
自己紹介シートを書こう自己紹介シートを書こう自己紹介シートを書こう

私って私って こんな人ですこんな人です
どうぞ、よろしくどうぞ、よろしくねね

○○○高等学校 ○年○組

名前（ ）



自己紹介シート 《記入例》

名前・フリガナ

ニックネーム

星座・血液型

特技・趣味

自己紹介

校内外の諸活動 今やっている事を なんでもＯＫ

将来の夢

オキナワ

沖縄 キャリ子

ピアノを小学校の６年間習っていました。
好きなマンガは、のだめカンタービレです。
どんな事をしているの？どれ位やっているの？特技や趣味になったきっかけなど自由に書いてみよう。

校内活動：本が好きなので図書委員をしています。

校外活動：青年会でエイサーをしています。

まだ、はっきり決まっていませんが、私の明るさを活かして、

人と接する仕事がしてみたいと思っています。
やってみたいこと、興味のある事、こんな人になりたい、今はこんな進路を考えているなど自分の思いを書いてみよう。

はじめまして。○○高校１年～科の○○です。
①ごあいさつ

私の長所は、いつも明るく何事にも笑顔で取り組むことです。
現在、ハンドボール部に所属していますが、試合に負けて落ち込んでも、
気持ちを切りかえ、次の大会に向けて練習を頑張っています。

②自己紹介＋エピソード

今回のジョブシャドウでは、慣れない場所で緊張すると思いますが
働く大人を見て、将来に役立てたらと思います。
短い時間ですが、どうぞよろしくお願いいたします。

キャリー

いて座 ・ Ｏ型



自己紹介シート

名前

ニックネーム

星座・血液型

特技・趣味

自己紹介

将来の夢

校内外の諸活動


